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บทนำ�

 ลองนึกย้อนเวลากลับไปสมัยที่เราเริ่มเรียนภาษาอังกฤษ 
กันใหม่ ๆ  เช่ือว่าหลายท่านคงจะเคยสงสัยกับความแปลกบางอย่าง 
ของภาษาอังกฤษ ตัวอย่างเช่น ภาษาไทยเราพูดว่าเล้ียงหมู 
แล้วเราก็กินเนื้อหมู แต่ทำาไมภาษาอังกฤษเราเลี้ยง pig แต่เรา 
ต้องกิน pork ภาษาไทยเราเล้ียงวัวแล้วเราก็กินเนื้อวัว ภาษา 
องักฤษเราเลีย้ง cow แตเ่ราตอ้งกนิ beef ภาษาไทยเราเล้ียงแกะ 
แล้วเราก็กินเนื้อแกะ ในภาษาอังกฤษเราเลี้ยง sheep แต่เรา
ต้องกิน mutton? 
 คำาศัพท์ภาษาอังกฤษหนึ่งคำาบางครั้งกลับมีความหมายที่
แตกต่างกันหลายความหมาย เช่น คำาว่า magazine เรานึกถึง
นิตยสารที่มีไว้อ่าน แต่ทำาไมซองบรรจุกระสุนปืนที่มีไว้ฆ่าคน
ก็เรียกว่า magazine? เมื่อเราเรียนจบปริญญาตรีเราก็จะได้ 
bachelor's degree แล้วทำาไมเราจึงใช้คำาเดียวกันนี้เรียกคนที่
เป็นหนุ่มโสด? คำาว่า general ที่แปลว่าทั่ว ๆ ไป ทำาไมจึงมีอีก
ความหมายว่านายพล? 
 ผมเชือ่วา่หลายคนคงจะเคยสงสยักบัคำาถามเหลา่นี ้แตเ่มือ่
เวลาผ่านไปนานเข้า เมื่อเราคุ้นชินกับความแปลกเหล่านี้ เราก็
หยุดที่จะสงสัยแล้วยอมรับไปว่ามันก็เป็นเช่นนั้นเอง
 ในหนงัสอืเลม่นีผ้มจะชวนเดนิทางยอ้นเวลากลบัไปในอดตี
กันครับ 
 อดตีแรกท่ีเราจะเดนิทางกลบัไปคอื อดตีสมยัทีเ่ราเริม่เรียน
ภาษาอังกฤษกันใหม่ ๆ สมัยที่ความรู้สึกต่อภาษาอังกฤษยัง 
สดใหม่และเราเห็นความแปลกของภาษาอังกฤษได้ง่ายกว่า
ปัจจุบัน เราจะกลับไปตั้งคำาถามแบบเด็ก ๆ  กับคำาศัพท์แปลก ๆ  
ของภาษาอังกฤษกัน 



 อดีตที่สองที่ผมอยากจะชวนย้อนกลับไปคือ อดีตที่มาของ
คำาศัพท์ต่าง ๆ ที่น่าสนใจ ผมเล่าแค่นี้อาจจะเห็นภาพไม่ชัดเจน 
ถ้าเช่นนั้นผมลองยกตัวอย่างให้ดูกันสักนิดดีกว่า เคยทราบ 
มาก่อนไหมครับว่า ชุดว่ายนำาทูพีซที่เราเรียกว่า bikini มีกำาเนิด 
มาจากแหลง่เดยีวกบั Godzilla (และเกีย่วขอ้งกบัระเบดิปรมาณู) 
แล้วรู้ไหมครับว่า corporate ที่แปลว่าบริษัทเกี่ยวข้องกับคำาว่า 
ซากศพได้อย่างไร? คำาว่า manicure ที่แปลว่าการทำาเล็บ 
กบัชือ่ของหนว่ยทหารจูโ่จม commando มรีากทีม่าร่วมกนัยังไง?  
พูดถึงคำาว่า commando รู้หรือไม่ครับว่าคำานี้ยังเกี่ยวข้องกับ  
The Kop แฟนฟุตบอลของทีมดังแห่งเมืองลิเวอร์พูลอีกด้วย  
พอพดูถึงชือ่เมอืงลเิวอรพ์ลู กอ็ดสงสยัไมไ่ดว่้า คำาวา่ liver ทีแ่ปลวา่ 
ตบั ไปทำาอะไรในชือ่ของเมอืง Liverpool? ทำาไมฮติเลอรถ์งึเกลียด 
คำาว่านาซี? แล้วนาซีกับชื่อของโรงเรียนเซนต์ฟรังซีสซาเวียร์
คอนแวนต์ (แถว ๆ ถนนสามเสน) เกี่ยวข้องกันอย่างไร?
 เราจะเดินทางกลับไปหาคำาตอบเหล่านี้กันครับ
 แตก่อ่นทีเ่ราจะคยุกนัตอ่ ผมอยากจะเลา่ความเปน็มาเปน็ไป 
ของตัวผมเองสักเล็กน้อย เพราะเชื่อว่าหลายท่านคงอาจกำาลัง
แคลงใจวา่ ทำาไมคนทีไ่มไ่ดม้คีวามรูค้วามชำานาญหรอืไมไ่ดเ้รยีน 
มาทางด้านภาษาโดยตรงอย่างผมจึงมาเขียนหนังสือเกี่ยวกับ
ภาษา
 ใช่ครับ ตัวผมเองไม่ได้เรียนมาทางด้านภาษาหรือเป็น 
ผูเ้ชีย่วชาญดา้นภาษาองักฤษแตอ่ยา่งใด หนงัสอืเลม่นีเ้ปน็หนงัสอื 
เกี่ยวกับภาษาอังกฤษที่อาจจะพูดได้ว่าเขียนขึ้นมาด้วยความ
บงัเอญิ ความบงัเอญิทีห่นึง่ เกดิขึน้มาจากการทีผ่มเป็นหมอ แลว้
คำาศัพท์ส่วนใหญ่ที่หมอใช้เรียนหรือใช้ทำางานในชีวิตประจำาวัน
เปน็ภาษาละตนิ (ซึง่เปน็รากของคำาจำานวนมากในภาษาองักฤษ) 
ทำาให้ผมพอจะมีความรู้เกี่ยวกับภาษาละตินเล็ก ๆ  น้อย ๆ  และ
เพราะความรูเ้ลก็ ๆ  นอ้ย ๆ  เหล่านีท้ีก่ระตุน้ใหส้นใจศกึษาเรือ่งราว 



เกี่ยวกับรากที่มาของคำาศัพท์ในภาษาอังกฤษมากขึ้น
 ความบังเอิญที่สองเกิดขึ้นมาจากการที่ผมเขียนหนังสือ 
พ็อกเก็ตบุ๊กแนววิทยาศาสตร์และการแพทย์มาก่อน โดยทุกเล่มผม 
จะใหค้วามสำาคญักบัการเรยีนรูด้ว้ยความเขา้ใจ ความเข้าใจในทีน่ี ้
หมายถึงการเข้าใจที่มาที่ไปหรือเข้าใจรากขององค์ความรู้ ไม่ใช่
แค่ท่องจำา หลายครั้งระหว่างที่เขียนมีความจำาเป็นต้องอธิบาย 
คำาศพัทว์ทิยาศาสตรซ์ึง่เปน็ภาษาองักฤษบา้ง ภาษาละตนิบา้ง สิง่ที่
ผมอยากจะทำามากกวา่การแคบ่อกคำาแปลของคำาศพัทค์อื การเลา่
ทีม่าของคำาศพัทร์วมไปถงึโยงใหเ้หน็ถงึคำาศพัทอ์ืน่ ๆ  ทีเ่กีย่วขอ้ง 
แต่การทำาเช่นนั้นจะทำาให้เนื้อหาหลุดออกไปจากกรอบของ
หนงัสอื รวมถงึทำาใหห้นงัสอืหนาเกนิไป (จากทีห่นามากอยูแ่ลว้) 
จึงต้องอดกลั้นความอยากเล่านั้นไว้ (ก่อน)
 แต่แล้ววันหนึ่งขณะที่เขียนหนังสือวิทยาศาสตร์เล่มที่ 5 
ความอดกลัน้นัน้กข็าดสะบัน้ลง… หนงัสอืทีเ่กีย่วกบัคำาศพัทเ์ลม่นี ้
จึงเกิดขึ้น
 ประเด็นที่ผมอยากจะบอกคือ ผมไม่ได้เขียนหนังสือเล่มนี ้
ขึ้นมาในฐานะของผู้เชี่ยวชาญหรือผู้มีความรู้ด้านภาษาอย่าง 
สดุยอด (จรงิ ๆ  กไ็มไ่ดเ้ปน็เชน่นัน้) แตส่ิง่ทีผ่มตอ้งการจะนำาเสนอ 
คอื วธิกีารเรยีนรูค้ำาศพัทภ์าษาองักฤษทีแ่ตกตา่งจากการทอ่งจำา
แต่เพียงอย่างเดียว (ซึ่งเป็นวิธีที่ผมใช้ในวัยเด็ก) ดังนั้นใน 
ภาพใหญ ่แมว้า่หนงัสอืเลม่นีจ้ะเปน็หนงัสอืเกีย่วกบัภาษา (และ
ประวัติศาสตร์) แต่หัวใจหลักของหนังสือก็ยังคงเหมือนหนังสือ
เล่มอ่ืน ๆ ที่ผมเขียนมาก่อนหน้าคือ การเรียนด้วยการเข้าใจ 
รากที่มาขององค์ความรู้ ไม่ใช่แค่ท่องจำาแต่เพียงอย่างเดียว 
 เชือ่วา่พอจะเหน็ภาพกวา้ง ๆ  กนัแลว้นะครบัวา่อา่นหนงัสอื
เลม่นีแ้ลว้นา่จะไดอ้ะไรบา้ง ถา้เชน่นัน้เรามาเริม่ตน้เรือ่งราวของ
เรากันเลยดีกว่า



 กาลครัง้หนึง่หลายพนัปมีาแลว้ มเีกาะแหง่หนึง่ตัง้อยูส่ดุขอบ 
ทางด้านทิศตะวันตกของทวีปยุโรป เกาะแห่งนี้มีชื่อเรียกว่า… 
บริทานเนีย
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ชัชพล เกียรติขจรธาดา 11

กำ�เนิดภ�ษ�อังกฤษ
01

 ก�ลครั้งหนึ่งน�นประม�ณ 5,000 - 6,000 ปีม�แล้ว มีเก�ะ
แห่งหนึ่งต้ังอยู่สุดขอบท�งด้�นตะวันตกของทวีปยุโรป เก�ะแห่งนี้ 
แต่เดิมชื่ออะไรเร�ไม่รู ้ ช�วเก�ะเมื่อ 5,000 ปีก่อนเรียกตัวเอง 
ว่�อะไรเร�ก็ไม่รู้ เร�รู้แค่ว่�เก�ะแห่งนี้มีผู้อ�ศัยอยู่เพร�ะก้อนหินที่
พวกเข�นำ�ม�ต้ังเรียง ๆ กันเป็นวงกลมยังคงอยู่ม�จนถึงทุกวันนี ้ 
โดยเฉพ�ะก้อนหินกลุ่มหนึ่งที่มีขน�ดใหญ่ม�กที่เร�เรียกกันว่�  
สโตนเฮนจ์ (Stonehenge) ปัจจุบันเร�เรียกเก�ะที่มีคนอ�ศัยอยู่ 
ม�น�นหล�ยพันปีแห่งนี้ว่�เก�ะอังกฤษ

 คราวนี้เราเดินทางออกจากเกาะนะครับ ข้ามนำข้ามทะเล 
มายืนบนแผ่นดินยโุรปกนับ้าง ประมาณสกั 3,000 ปีมาแล้ว แถว ๆ   
บริเวณที่เป็นเมืองฮอลสแตท (Hallstatt) ประเทศออสเตรีย 
ในปัจจบุนั มคีนกลุม่หนึง่ทีใ่ช้ภาษาเคลต์ (Celt) อาศยัอยู ่เนือ่งจาก 
พวกเขาใช้ภาษาเคลต์ เราจึงเรียกพวกเขาว่า ชาวเคลต์ (Celts) 
ในเวลาต่อมาอาจจะเป็นเพราะการเดินทางย้ายถิ่นบวกกับ 
การรบกลืนวัฒนธรรมของคนอื่น ๆ ทำาให้ภาษาและวัฒนธรรม 
ของพวกเขากระจดักระจายไปทัว่ยโุรป ต้ังแต่ดนิแดนทีเ่ป็นสเปน 
ในปัจจุบัน ไล่ยาวผ่านฝรั่งเศส เยอรมนี ตอนเหนือของอิตาลี  
ตอนเหนือของคาบสมุทรบอลข่าน (Balkans) จนเข้าไปถึง
ส่วนท่ีเป็นประเทศตุรกีอีกเล็กน้อย คือเรียกว่ากระจัดกระจาย 



า เราเลีย   ตกิ  PORK12

HALLSTATTวัฒนธรรมเคลติกแบบ

กินบริเวณกว้างไปเกือบทั่วยุโรป
 เมื่อประมาณสัก 2,700 ปีที่แล้ว ชนเผ่าเคลต์กลุ่มเล็ก ๆ  
กลุ่มหนึ่งก็นั่งเรือจากแผ่นดินยุโรปมายังเกาะซึ่งมีสโตนเฮนจ ์
ตัง้อยู ่แรก ๆ  ชาวเคลต์แวะมาเพือ่ซือ้ขายแลกเปลีย่นสิง่ของแล้วก ็
นั่งเรือกลับไปยังบ้านตัวเอง มีบ้างเหมือนกันที่มาแล้วเกิดติดใจ
เกาะแห่งนีจ้งึไม่ยอมกลบัไปยโุรป เมือ่เวลาผ่านไปนานขึน้ชนเผ่า
เคลต์ที่ย้ายมาตั้งรกรากก็มีเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ชาวพื้นเมืองที่สร้าง 
สโตนเฮนจ์กเ็ริม่ไม่ชอบใจ จงึพยายามต่อสูข้บัไล่ แต่ชนเผ่าเคลต์
มีเทคโนโลยีในการผลิตอาวุธที่ก้าวหน้ากว่า คือผลิตเหล็กได้  
ขี่ม้าเป็น ทำาสงครามเก่ง ส่วนกลุ่มคนที่สร้างสโตนเฮนจ์ใช้แต่
อาวธุท่ีผลติด้วยบรอนซ์ซึง่ไม่แขง็เท่าเหลก็ อาจจะไม่ได้ขีม้่า หรอื 
ถ้าขีก่ไ็ม่เก่งเท่าชาวเคลต์ ไม่นานชาวเคลต์จงึเข้ามายดึเกาะแทน
ผู้อยู่อาศัยเดิม ต่อมาวัฒนธรรมและภาษาของชาวเคลต์ก็กลืน
วฒันธรรมและภาษาของชาวพืน้เมอืงเดมิหายไปหมด จนทกุวนันี้ 
เราไม่รู้ว่าพวกเขาคือใคร
 ประมาณสัก 2,500 ปีที่แล้ว อาณาจักรเปอร์เซียที่ยิ่งใหญ ่
มโหฬารพยายามบุกมาตีเมืองหรือรัฐเล็ก ๆ หลายแห่งบน
คาบสมทุรบอลข่าน แต่รัฐเลก็ ๆ  เหล่านัน้นำาโดยรฐัทีช่ือ่เอเธนส์ 
(Athens) ของชาวกรีกก็รวมพลังกันต่อสู้จนเอาชนะเปอร์เซีย
ที่ยิ่งใหญ่ได้ หลังจากนั้นอารยธรรมของกรีกก็เริ่มยิ่งใหญ่และมี
อทิธิพลไปยงัดนิแดนอืน่ ๆ  อย่างกว้างขวาง ชาวกรกีสมยันัน้มทีัง้ 
นกัคิด นกัปรชัญา และนกัสำารวจมากมาย แม้ว่าชาวกรกีจะอาศยั 
อยู่ไกลถึงคาบสมุทรบอลข่าน แต่ก็รู้ว่าสุดขอบทางทิศตะวันตก
ของแผ่นดินยุโรปออกไปมีเกาะใหญ่เกาะหนึ่งตั้งอยู่ ซึ่งชาวกรีก
เรียกเกาะนั้นว่า Prettanike (เพรท-ทา-นิก-เก้) 

 ประมาณสัก 2,400 ปีที่แล้ว เมื่ออารยธรรมกรีกเสื่อม
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HALLSTATTวัฒนธรรมเคลติกแบบ

การกระจายตัวของวัฒนธรรมเคลติกของชาวเคลต ์

ที่เริ่มต้นจากบริเวณ Hallstatt จนแผ่ขยายไปเกือบทั่วยุโรป

อำานาจลง ก็มีอาณาจักรใหม่เกิดขึ้นมาแทนที่ นั่นคืออาณาจักร
โรมนั (Roman) แม้ว่าชาวโรมนัจะรู้สกึว่ากรกีสูโ้รมนัไม่ได้ แต่ก็
แอบชืน่ชมวฒันธรรมของกรกีอยูไ่ม่น้อย จงึแอบผนวกวฒันธรรม 
รวมไปถึงภาษาของกรีกเข้ากับวัฒนธรรมตัวเอง หรืออาจพูด 
ง่าย ๆ  ได้ว่า ภายในอารยธรรมโรมนักม็อีารยธรรมกรีกแฝงตวัอยู่
 ชาวโรมันเริ่มต้นสร้างเนื้อสร้างตัวมาจากเมืองเล็ก ๆ  
บนคาบสมทุรอติาลทีีช่ือ่ว่า โรม (Rome) ต่อมาชาวโรมนักส็ร้าง 
กองทพัทีแ่ขง็แกร่ง แล้วกข็ยายอทิธพิลผนวกดนิแดนอืน่เข้าเป็น 
ส่วนหนึง่ของอาณาจกัรโรมนัมากขึน้เรือ่ย ๆ  ลากยาวไปจนสดุขอบ 
ของแผ่นดินทางทิศตะวันตก เมื่อมองข้ามทะเลไป ชาวโรมัน 
กร็ูว่้า ถ้านัง่เรอืออกไปนัน้จะมเีกาะใหญ่แห่งหนึง่ทีช่าวกรกีเรียกว่า  
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เพรททานกิเก้ ชาวโรมนัจงึเรยีกชือ่ตามแต่เพีย้นนดิ ๆ  พองามว่า  
บริทานเนีย (Britannia) และในอีกพันกว่าปีต่อมากลายเป็น 
คำาว่า Britain แบบที่เราคุ้นเคยกัน  
 อยู่มาวันหนึ่ง ประมาณสัก 2,000 ปีที่แล้ว แม่ทัพคนเก่ง 
ของโรมนัคนหนึง่มชีือ่ว่า จเูลยีส ซซีาร์ (Julius Caesar) กเ็ดนิทาง 
ข้ามนำข้ามทะเลบกุไปยงัเกาะบรทิานเนยี แต่เมือ่ไปถงึ มองซ้าย
มองขวาไม่เหน็อะไรน่าสนใจ จงึพดูว่า veni, vidi, vici (เวนี ่วดิิ วคิี)่ 
หรือแปลเป็นภาษาอังกฤษว่า I came, I saw, I conquered 
ฉันมาแล้วนะ เห็นแล้วนะ พิชิตแล้วนะ ฉันกลับแล้วนะ แล้ว 
จเูลยีส ซซีาร์ กก็ลบักรุงโรมไปเฉย ๆ  โดยไม่ได้สนใจทำาอะไรกบั
เกาะบริทานเนียนี้สักเท่าไร เป็นเวลาอีกหลายปีต่อมากว่าโรมัน
จะบกุมาอีกรอบ แล้วคราวนีไ้ม่ได้แค่แวะมาเยีย่มเฉย ๆ  เหมอืน 
ทีจ่เูลยีส ซซีาร์ ทำา แต่มาแล้วยดึเกาะบรทิานเนยีเป็นจังหวดัหนึง่ 
ของอาณาจักรโรมันเลย
 หลังจากทีโ่รมนับกุมาบรทิานเนยีอกีครัง้ ชาวเกาะบรทิานเนยี  
(ซึ่งตอนนัน้ก็คอืชนเผ่าเคลต)์ ส่วนหนึ่งก็หนีขึน้ไปอาศยัอยู่ทาง
ตอนเหนือของเกาะ (ซึ่งไม่ค่อยน่าอยู่) บางส่วนก็ปรับตัวและ
กลายเป็นชาวโรมันไป เมื่อโรมันเป็นใหญ่ ใครอยากก้าวหน้าใน
การงาน อยากค้าขายกบัชาวโรมนักต้็องพดูภาษาโรมนั ชาวเกาะ
บางคนที่เดิมพูดภาษาเคลต์ ก็เลยเปลี่ยนมาพูดภาษาละตินบ้าง 
แต่ชาวบ้านร้านตลาดทั่วไปส่วนใหญ่ก็ยังใช้ภาษาเคลต์สนทนา 
ในชีวิตประจำาวันเช่นเดิม ชาวเกาะบริทาเนียจึงพูดละตินผสม 
ปน ๆ ไปกับภาษาเคลต์อยู่นานเช่นนี้กว่า 400 ปี 
 แต่แล้ววนัหนึง่ประมาณสกั 1,600 ปีทีแ่ล้ว อาณาจกัรโรมนั
ทีเ่คยยิง่ใหญ่กถ็งึคราวเสือ่มลงบ้าง เร่ิมต้นจากความทีโ่รมนัใหญ่
เกินกว่าที่ผู้นำาจะดูแลไหว อาณาจักรโรมันจึงต้องแยกออกเป็น
สองส่วนคือโรมันตะวันตกและโรมันตะวันออก ต่อมาไม่นาน
โรมนัตะวนัตกกถ็กูคนเถือ่นชนเผ่าเยอรมนั (เถือ่นในสายตาของ 
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โรมนั แต่จรงิ ๆ  กไ็ม่ได้เถือ่นอย่างทีโ่ดนใส่ร้าย) จากทางทศิเหนอื 
บุกเข้ามาทำาลาย เมื่อโรมันยังเอาตัวเองไม่รอด กองทัพโรมัน 
ก็เลยต้องถอนทหารออกจากเกาะบริทานเนีย แล้วปล่อยให ้
ชาวเกาะดูแลตัวเองกันไป
 เมื่อชาวเกาะบริทานเนียไม่มีลูกพี่โรมันคอยคุ ้มกันให้ 
เช่นทีแ่ล้วมา เกาะบรทิานเนยีจงึเริม่มคีนกลุม่ใหม่เดนิทางแวะมา
เยีย่มเยยีนบ้าง คราวนีเ้ป็นทขีองชนเผ่าเยอรมนั ชนเผ่าเยอรมนั
ทีเ่ดนิทางมาใหม่เหล่านีม้หีลายกลุม่ มาจากหลายท่ี บางพวกชือ่ 
แซกซอนส์ (Saxons) บางพวกชื่อจูตส์ (Jutes) บางพวกชื่อ  
แองเกิลส์ (Angles) เมื่อมาแล้วก็ไม่ได้มาตัวเปล่า แต่เอาภาษา  
ตวัอกัษร และวฒันธรรมตดิตวัมาด้วย พวกนีแ้วะมาแล้วกไ็ม่ค่อย 
จะยอมกลับ คือมาแล้วจับจองที่ดินตั้งรกรากทำาไร่ทำานาเป็นลำ่า- 
เป็นสันกันเลยทีเดียว แรก ๆ ก็พออยู่ปนกันไปกับชาวเกาะได ้
(ซึ่งตอนนี้มีทั้งชนเผ่าเคลต์และชาวโรมันบ้าง) แต่เมื่อชนเผ่า
เยอรมันมาเยอะขึ้นเรื่อย ๆ  ก็มีการต่อสู้แย่งที่ทำากินกันบ้าง แต ่
สดุท้ายชาวเกาะกส็ูพ้วกเยอรมนัทีม่าใหม่เหล่านีไ้ม่ไหว กลุม่คน 
ทีใ่ช้ภาษาเคลต์จงึถกูไล่ทีใ่ห้ต้องหนีไปอยูอ่าศยัทางเหนือของเกาะ  
แถว ๆ  บรเิวณซึง่ในปัจจุบนัคือสกอตแลนด์ (Scotland) และเวลส์  
(Wales) ไป
 ส่วนพื้นที่ซึ่งชนเผ่าเยอรมัน แองเกิลส์ แซกซอนส์ และ
จตูส์ เข้ามาอาศยัอยูก่พู็ดภาษาของชนเผ่าเยอรมนัทีม่ชีือ่เรยีกว่า 
Anglo-Saxon (ออกเสียงว่า แองกโล-แซกซ่อน) ซึ่งเป็นภาษา
ในตระกูลเยอรมันที่มีชื่อว่า เจอร์มานิก (Germanic) 
 และด้วยเหตุนี้เองภาษา Anglo ของชาว Angles (ซึ่งย้าย
มาจากดนิแดนทีชื่อ่ Engles) จงึกลายมาเป็นชือ่ของภาษาองิกลสิ 
(Englisc) ก่อนจะกลายมาเป็นอิงลิช (English) ในปัจจุบัน 
 ต่อมาอีกหน่อยคือประมาณสัก 1,400 ปีที่แล้ว ก็เริ่มมี
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นักบวชในศาสนาคริสต์เดินทางเข้ามาเผยแผ่ศาสนาบนเกาะ 
บริทานเนีย เนื่องจากนักบวชเหล่านี้ใช้ภาษาละติน (ของโรมัน) 
และเขียนด้วยตัวอักษรโรมัน คนกลุ่มแรก ๆ ที่หันมานับถือ
ศาสนาคริสต์ซึ่งก็คือ กษัตริย์ ราชวงศ์และขุนนาง จึงใช้ภาษา
ละตนิ (ของชาวโรมนั) ภาษาละตนิซึง่เคยสำาคญัลดลงนบัตัง้แต่
กองทัพโรมันจากไปจึงกลับมามีความสำาคัญอีกคร้ังหน่ึง ส่วน 
ชาวบ้านทั่วไปในระยะแรก ๆ ยังไม่ยอมรับศาสนาคริสต์ จึงใช้
ภาษาอังกฤษแบบดั้งเดิมต่อไปอีกระยะหนึ่ง
 ภาษาอังกฤษในยุคสมัยนั้นปัจจุบันเราเรียกว่าเป็นภาษา
อังกฤษแบบ Old English ซึ่งก็คือภาษาเยอรมันโบราณท่ีชื่อ 
Anglo-Saxon เป็นหลักผสมด้วยละติน โดยเฉพาะคำาที่ใช้ใน 
ทางศาสนาและคำาศพัท์ของชนชัน้สงู และเหยาะด้วยภาษาเคลต์
ทีเ่หลอือยูเ่พยีงเลก็น้อย (ส่วนใหญ่จะเป็นชือ่ทางภมูศิาสตร์และ
แม่นำลำาคลอง)
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 แต่เรื่องราวยังไม่จบแค่นั้นครับ เพราะอีกไม่นานนัก คือ
ประมาณ 1,100 ปีที่แล้ว ก็มีคนกลุ่มใหม่อีกกลุ่มแวะมาเยี่ยม 
เกาะบรทิานเนยีบ้าง (เยีย่มแล้วไม่กลบัเช่นกนั) คนกลุม่นีเ้ดนิทาง 
มาจากดินแดนทางทิศเหนือ จึงเป็นที่รู้จักในชื่อ Northmen  
หรือ Norsemen คนกลุ่มใหม่นี้เป็นชาวแดนิช (Danish) หรือ
ชาวเดนส์ (Danes) แต่ชื่อที่คนทั่วไปน่าจะคุ้นเคยกว่าคือ ไวกิ้ง  
(Vikings)
 พวกไวกิง้นีแ้รก ๆ  กม็าแค่ปล้นสะดม เผา ฆ่า แล้วกก็ลบัไป  
แต่ต่อมาเมือ่ปล้นแล้วเกิดติดใจไม่ยอมกลบับ้านเมอืงของตวัเอง  
กษัตริย์ของอังกฤษ (ซึ่งเป็นชนเผ่าเยอรมัน Anglo-Saxon) 
เลยตัดสินใจยกที่ดินให้ทำากินเป็นเรื่องเป็นราว โดยหวังว่า 
เมื่อไวกิ้งปักหลักเพาะปลูกได้แล้วจะไม่มาปล้นสะดมกันอีก  
ดินแดนท่ีชาวเยอรมันยกให้ชาวเดนส์จึงมีชื่อเรียกว่า เดนลอว ์  
(Danelaw คืออยู่ใต้กฎของชาวเดนส์) เมื่ออยู่กันไปนานเข้า 
ชาวองักฤษกบัชาวเดนส์กเ็ริม่รูจ้กักนัมากขึน้ แลกเปลีย่นวัฒนธรรม 
กนัมากขึน้ ภาษาเยอรมนัผสมละตนิแบบ Old English จงึได้รบั 
ส่วนผสมจากภาษา Old Norse ของไวกิ้งมาผสมรวมเข้าไปอีก 
ถึงตอนนี้ Old English จึงมีส่วนผสมของทั้งเยอรมัน ละติน  
เคลติก (น้อยมาก ๆ) และ Old Norse ของไวกิ้ง
 ยงัครบั เรือ่งราวยังไม่จบ เพราะเกาะบรทิานเนยีกำาลงัจะโดน
บุกอีกครั้ง และครั้งนี้อาจจะถือได้ว่าเป็นการโดนบุกครั้งสำาคัญ 
ที่สุดในประวัติศาสตร์ของประเทศอังกฤษ สำาคัญขนาดที่ว่า 
เด็กนักเรียนชาวอังกฤษส่วนใหญ่ทุกวันนี้ จำาปี ค.ศ. 1066 หรือ 
ปีที่โดนบุกได้ขึ้นใจ แต่ก่อนจะพูดถึงการบุกในปี ค.ศ. 1066  
ผมอยากจะชวนแวะไปปารีสกันก่อนครับ 

 เพราะก่อนหน้านั้นประมาณ 800 ปี ไวกิ้งบุกไปยังเมือง
ปารีสครับ…
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อนุสาวรีย์ Rollo ในแคว้นนอร์มังดี

ผู้นำาทัพไวกิ้งบุกฝรั่งเศส และได้ครองแคว้นนอร์มังดีในเวลาต่อมา
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ฝรั่งเศสบุก
02

 ไม่ได้มีแต่เก�ะบริท�นเนียเท่�นั้นที่โดนไวก้ิงบุก ชุมชนเล็ก ๆ 
ต�มแมน่้ำ�เซน (Seine แมน่้ำ�ส�ยหลกัของประเทศฝรัง่เศส) รวมไปถึง 
เมอืงป�รีสซึง่เปน็เมอืงทีใ่หญ่สดุในขณะนัน้ก็โดนไวกิง้บกุหล�ยครัง้ 
เช่นกัน 

 ครัง้หนึง่กองทพัของไวกิง้ดว้ยการนำาของนกัรบทีช่ือ่ โรลโล 
(Rollo) บกุไปยงัเมอืงปารสีอกีครัง้ ตามตำานานเลา่กนัวา่ โรลโล
ตวัใหญ่มากจนไมมี่ม้าตวัไหนรับนำาหนกัเขาได ้ดงันัน้เขาจงึตอ้ง 
ไปไหนดว้ยการเดิน จนมสีมญานามว่า Rollo the Walker การบุก 
ของไวกิ้งในคร้ังนั้น แม้ว่าฝรั่งเศสจะพอสู้ได้ แต่ก็ไม่สามารถ
เอาชนะถึงขนาดจะขับไล่ไวกิ้งไปตลอดกาลได้ สุดท้ายกษัตริย์
ของฝรัง่เศสทีช่ือ่ ชารล์สท์ี ่3 หรอื Charles the Simple (simple 
ในทีน่ีห้มายถงึงา่ย ๆ  เปดิเผย ตรงไปตรงมา) จงึตดัสนิใจเจรจา
ขอสงบศกึและยกดนิแดนทางตอนเหนอืของฝรัง่เศสใหกั้บโรลโล 
และพรรคพวกทำามาหากิน โดยมีข้อแลกเปลี่ยนใหญ่ ๆ  สองข้อ 
คอื หนึง่ โรลโลจะตอ้งชว่ยตอ่สูป้อ้งกันไมใ่หไ้วกิง้กลุม่อ่ืนเขา้มา 
โจมตีปารีสอีก สอง โรลโลจะต้องเปลี่ยนมานับถือศาสนาคริสต์ 
  เม่ือดินแดนทางตอนเหนือของฝร่ังเศสกลายเป็นของชาวไวก้ิง 
หรือ Norsemen ดินแดนแถวนั้นต่อมาจึงมีชื่อเรียกว่า นอร์มัน 
(Normans) หรือแคว้นนอรม์งัด ี(Normandy) ในปจัจบุนั ลกูหลาน
ของโรลโลก็กลายเปน็ Duke of Normandy ทีพ่ดูภาษาฝรัง่เศสไป 
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แต่ก็เป็นฝรั่งเศสแบบนอร์มังดีซึ่งมีคำาและสำาเนียงแตกต่างไป
จากภาษาฝรั่งเศสของปารีสบ้าง

 ประมาณ 150 ปีผ่านไป…
 ในปี ค.ศ. 1066 กษัตริย์เอ็ดเวิร์ด หรือ Edward the  
Confessor ของเกาะองักฤษสิน้พระชนมล์ง ดว้ยความทีก่ษตัริย์
เอ็ดเวิร์ดไม่มีรัชทายาทสืบราชบัลลังก์ต่อ ขุนนางคนสำาคัญที่ชื่อ 
แฮโรลด์ กอ็ดวนิสนั (Harold Godwinson) จงึถอืโอกาสตัง้ตวัเอง
ขึน้ครองราชยเ์ปน็กษตัริยอ์งคต์อ่ไป เมือ่ขา่วนีเ้ดนิทางขา้มทะเล
ไปถึงแควน้นอรม์งัดใีนประเทศฝรัง่เศส วลิเลยีม (William, Duke  
of Normandy) ซ่ึงเป็นลื่อ (หมายถึงเป็นลูกของเหลน) ของ
โรลโลก็โกรธเป็นฟืนเป็นไฟ เพราะก่อนหน้านั้นสองปี ขุนนาง 
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 ทำ�ไมในภ�ษ�อังกฤษถ้�เร�เล้ียงหมู เร�จะพูดว่�เล้ียง pig  
แต่เวล�เร�กินเนื้อหมูเร�จะไม่พูดว่�กิน pig แต่เร�ต้องกิน pork? 
แล้วไม่ใช่แค่ pig กับ pork นะครับ ในภ�ษ�อังกฤษเวล�เร�เลี้ยงวัว 
เร�พดูว่�เลีย้ง cow แต่เวล�กินเร�กิน beef เร�เลีย้งกว�งเร�พดูว่� 
เลี้ยง deer แต่เร�กินเนื้อ venison (เวนิสัน) ทำ�ไมจึงเป็นเช่นนั้น?
 
 เรื่องราวมันเริ่มต้นมาจากการที่ชาวนอร์มัน (วิลเลียมแห่ง
นอร์มังดี) บุกเกาะอังกฤษในปี ค.ศ. 1066 ครับ
 ชาวบ้านหรือชาวพื้นเมืองเดิมจะใช้ภาษาอังกฤษที่มีราก
มาจากภาษาเจอร์มานิก (Germanic) ที่ชื่อ แองโกล-แซกซอน 
(Anglo-Saxon สะกดว่า โกล แต่ออกเสียงว่า กโล นะครับ) 
ส่วนกษัตริย์ ขุนนาง และชนชั้นปกครองจะใช้ภาษาฝรั่งเศส 
แม้ว่าต่อมาภาษาราชการจะเปลีย่นเป็นภาษาองักฤษและเปลีย่น
มานานเป็นพันปีแล้วก็ตาม แต่รากของการใช้ภาษาฝรั่งเศส 
ของคนระดับไฮโซยังคงอยู่จนถึงทุกวันนี้ 
 ชนชัน้สงู ชนชัน้ปกครองซึง่นัง่โต๊ะอาหารทีค่นรบัใช้มาเสร์ิฟ 
จะพูดกันด้วยภาษาฝรั่งเศส ขณะที่ประชาชนซึ่งทำาไร่ทำานา 
เลีย้งสตัว์ และเป็นนายพรานพดูภาษาองักฤษ การเลอืกใช้คำาจงึ
แตกต่างกนั เมือ่นายพรานออกล่าหมจูะพดูว่า ล่า pigge (พกิเก้ 
ต่อมาเพี้ยนเป็น pig) แต่เมื่อชาววังจะกินหมูจะสั่งด้วยภาษา 
ฝรั่งเศสว่าจะกิน porc (ต่อมาเพี้ยนเป็น pork) เมื่อชาวบ้าน 

ทำ�ไมเร�เลี้ยง PIG  
แต่กิน PORK

03
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ล้มววั เขาจะพดูว่าล้ม cow แต่เมือ่ชาววงัจะกินเนือ้ววั เขาจะสัง่
ด้วยภาษาฝรัง่เศสว่าจะกิน beuf (เบอฟ ต่อมาเพีย้นเป็น beef) เมือ่
ชาวบ้านเลีย้งลกูววั เขาจะพดูว่าเลีย้ง calf แต่เมือ่ชาววงัอยากกนิ 
เนือ้ลกูววั เขาจะสัง่ด้วยภาษาฝรัง่เศสว่าจะกนิ veal เมือ่ชาวบ้าน
เลีย้งแกะ เขาจะพดูว่าเลีย้ง sheep แต่เมือ่ชาววงัอยากกนิเนือ้แกะ 
เขาจะสั่งด้วยภาษาฝรั่งเศสว่าจะกิน mouton (มูตอง ต่อมา 
เพี้ยนเป็น mutton)
 ส่วนคำาว่า venison ทีแ่ปลว่าเนือ้กวางมทีีม่าซึง่ซบัซ้อนกว่า
คำาอื่นเล็กน้อยครับ
 กวางในภาษาฝรัง่เศสใช้ว่า (le) cerf (เลอ แซรค์) ซ่ึงดแูล้ว 
ไม่ใกล้เคียง venison เลยใช่ไหมครับ ที่เป็นเช่นนั้นเพราะคำาว่า 
venison ทีแ่ปลว่า เน้ือกวาง ไม่ได้มาจากคำาว่า cerf แต่มรีากศพัท์ 
ที่มาจากคำาศัพท์ในภาษาละตินว่าเวนาติโอ (venatio) ที่แปลว่า 
การล่า ฝรัง่เศสโบราณซึง่เป็นภาษาลกูของภาษาละตนิจงึมคีำาว่า 
venesoun ซึง่หมายถงึสตัว์ต่าง ๆ  ทีไ่ด้จากการล่า แต่สตัว์ทีล่่าได้ 
ส่วนใหญ่จะเป็นกวาง กระต่าย และหมูป่า สุดท้ายหวยมาออก
ที่กวาง คำาว่า venison จึงหมายถึงเนื้อกวางไป
 ไม่เพียงแต่ชื่ออาหารเท่านั้นครับที่คำาศัพท์ให้ความรู้สึก
ของชนชั้น คำาหลายคำาในปัจจุบันแม้จะผ่านมาเกือบพันปีแล้ว
ก็ตาม ถ้ามีรากมาจากภาษาฝรั่งเศสก็ยังฟังดูไฮโซกว่าหรือฟัง
เป็นทางการมากกว่า เช่น
 Anglo-Saxon ต้องการอะไรก็จะพูดว่า want แต่นอร์มัน 
ใช้คำาว่า desire 
 Anglo-Saxon ต้องการจะถามอะไรจะใช้คำาว่า ask ส่วนนอร์มนั 
ใช้คำาว่า inquire
 Anglo-Saxon จะตอบอะไรจะใช้คำาว่า answer แต่นอร์มัน
ใช้คำาว่า reply หรือ response
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ทำ�ไมคนอเมริกันเรียกฟุตบอลว่� 
SOCCER

05

 เคยสงสัยไหมครับว่� ทำ�ไมคนส่วนใหญ่ในโลกเรียกกีฬ�
ฟุตบอลว่� ฟุตบอล (football) แต่ทำ�ไมคนอเมริกันถึงทำ�ตัว 
แปลกแยกแล้วเรียกกีฬ�นีว่้� ซอ็คเกอร์ (soccer)? 

 ถ้าเราคดิแบบง่าย ๆ  แบบใช้สามญัสำานกึว่ากฬีาทีเ่ตะลูกบอล 
ด้วยเท้าก็น่าจะเรียกว่า football จึงจะถูก ส่วนกีฬาที่อเมริกัน
เรียกว่าฟุตบอล (ซึ่งเล่นด้วยมือเป็นส่วนใหญ่) ควรจะมีชื่ออื่น 
ที่ไม่ใช่ฟุตบอล เห็นด้วยไหมครับ? 
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 แต่สามัญสำานึกของเราครั้งนี้อาจจะผิดได้ครับ แล้วความ
สบัสนของชือ่กฬีานีอ้าจจะต้องโยนความผดิไปให้กบัชาวองักฤษ 
โทษฐานที่เป็นคนริเริ่มเรียกกีฬานี้ว่า…ซ็อคเกอร์
 กฬีาลกัษณะทีใ่ช้เท้าเตะลูกกลม ๆ  ไปมานี ้อาจจะพดูได้ว่า 
มเีล่นกนัเกอืบจะท่ัวโลกมาเป็นพนั ๆ  ปีแล้วครบั ซึง่จะว่าไปแล้ว 
ก็ไม่แปลกเพราะมันไม่ได้ยากอะไรที่ใครจะคิดเกมที่ใช้เท้าเตะ 
นูน่นีไ่ปมา ในองักฤษกเ็ช่นกนั เกมในลกัษณะทีใ่ช้เท้าเป็นส่วนหนึง่ 
ของการเตะลูกกลม ๆ  มมีานานอย่างน้อย ๆ  กต็ัง้แต่สมยักองทพั
โรมนับกุมาทีเ่กาะองักฤษแล้ว อาจเป็นเพราะมนษุย์ชอบเตะนูน่นี ่
มาแต่โบราณ แถมกฎเกณฑ์ก็ไม่ได้ซับซ้อนอะไร จึงเป็นไปได้
ว่ากีฬาเตะลูกกลม ๆ  ด้วยเท้าอาจจะถูกคิดค้นขึ้นในหลาย ๆ  ที่ 
ทำาให้กีฬานี้เมื่อถูกบันทึกเป็นหลักฐานครั้งแรก ๆ  แต่ละที่ก็เล่น
ด้วยกฎกตกิาทีแ่ตกต่างกันไป แค่เฉพาะในองักฤษกม็กีฬีาทีเ่ตะ
ลูกบอลด้วยเท้าแบบต่าง ๆ เป็นสิบหรืออาจจะเป็นร้อย ๆ ชนิด
 ในช่วงประมาณปี ค.ศ. 1800 กีฬาเตะบอลด้วยเท้า  
(และใช้มือบ้าง) เป็นที่นิยมในหมู่นักศึกษามหาวิทยาลัยต่าง ๆ 
ของอังกฤษเป็นจำานวนมาก แต่ละมหาวิทยาลัยก็มีกฎกติกา 
ของตัวเองซึ่งต่างไปจากมหาวิทยาลัยอื่น ๆ วันหนึ่งนักศึกษา
มหาวทิยาลยัเหล่านีเ้กดิอยากจะแข่งฟตุบอลระหว่างมหาวทิยาลยั
ขึน้มา แต่ถ้ากตกิาของมหาวิทยาลยัแต่ละแห่งไม่เหมอืนกนักค็ง
แข่งกันยาก นักศึกษาเหล่านี้จึงรวมตัวกันเป็นสมาคมฟุตบอล 
หรอื Football Association ขึน้ แล้วเรยีกฟุตบอลแบบมาตรฐาน
ที่จะใช้ในการแข่งนี้ว่าเป็นฟุตบอลแบบ Association Football 
 แต่ก็อย่างที่รู้ ๆ กันทั่วไปนะครับ เด็กวัยรุ่นทั่วโลกทุกยุค
ทุกสมัยจะต้องมีภาษาเป็นของตัวเอง จะเรียกแบบธรรมดา ๆ 
มันก็ไม่ฮิป จึงต้องเรียกฟุตบอลแบบมาตรฐานนี้ในชื่อย่อ ๆ ว่า 
แอซซ็อค (assoc ซึ่งย่อมาจาก association อารมณ์คล้าย ๆ 
กับการย่อ “บอกตรง ๆ ” เป็น “บ่องตง”) แต่แค่นั้นไม่พอ เรียก 
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assoc เดีย๋วใคร ๆ  กฟั็งออก บวกกบัวยัรุน่องักฤษยคุนัน้ชอบเตมิ 
คำาว่า เอ้อ หรือ อ้า เข้าไปหลังคำา เพราะเชื่อว่ามันจะทำาให้ดูเท่ 
เช่น rugby football ก็เรียกเป็น rugger ดังนั้น assoc จึงถูก
เรียกเป็น socca บ้าง socker บ้าง หรือไม่ก็ soccer สุดท้าย 
เมือ่ใช้ไปนาน ๆ  เดก็วยัรุ่นเหล่านีอ้ายมุากขึน้กลายเป็นผูห้ลกัผูใ้หญ่  
คำาว่า soccer ที่ตั้งขึ้นมาฮิป ๆ จึงกลายเป็นคำามาตรฐานไปซะ
เฉย ๆ
 ในช่วงแรก ๆ  นัน้ กฬีา soccer แบบมาตรฐานนยิมเล่นกนั 
เฉพาะในหมูไ่ฮโซ ซึง่กค็อืคนทีมี่โอกาสเรยีนมหาวทิยาลยั ต่อมา 
เมื่อกีฬานี้แพร่หลายไปยังคนระดับล่างหรือชนชั้นแรงงาน 
มากขึ้น ฟุตบอลกติกาใหม่นี้ก็ถูกเรียกในหมู่ชนชั้นแรงงานว่า 
football (แทนฟตุบอลกตกิาอืน่ ๆ  ทีเ่คยเล่นมาก่อนหน้า) ดงันัน้ 
ในช่วงเวลาที่ว่านี้ คนอังกฤษจึงเรียก soccer และ football  
สลับกันไปมาได้โดยไม่รู้สึกว่าต่างกันยังไง 
 ต่อมาเมื่อกีฬานี้แพร่หลายไปทั่วโลก ชื่อที่ได้รับความนิยม
มากกว่าก็คือ football ส่วนสาเหตุก็พอจะเดาได้ไม่ยาก คือชื่อ
มันตรงตัว เล่นด้วยเท้าก็ควรจะชื่อ football ส่วนคำาว่า soccer 
คืออะไร มาจากไหน แปลว่าอะไร? ไม่มีใครรู้ (พูดง่าย ๆ คือ 
คนชาตอิืน่ ๆ  ไม่เกต็มกุไปด้วย แอซซอ็ค ซอ็คก้า ซอ็คเก้ออะไร?  
ฉันไม่เก็ต)
 แต่ท่ีอเมริกามีเหตุผลที่แตกต่างไปครับ เพราะเมื่อกีฬา 
ฟตุบอลท่ีเล่นด้วยเท้าเดนิทางไปถงึประเทศอเมรกิานัน้ ชาวอเมรกินั 
มีกีฬาที่คลั่งไคล้ชื่อฟุตบอลเล่นกันอยู่ก่อนแล้ว กีฬาใหม่ที่ 
ชื่อซำ้ากันจึงเกิดยาก สุดท้ายกีฬาที่ใช้เท้าเตะบอลจึงต้องไปใช้ 
อีกชื่อหนึ่งที่เป็นทางเลือก และชาวอังกฤษก็ใช้เรียกกันอยู่แล้ว 
นั่นก็คือ soccer
 คำาถามที่น่าสนใจคือ แล้วทำาไมในประเทศอังกฤษซึ่งเป็น 
ต้นกำาเนิดของคำาว่า soccer จึงเลิกใช้คำานี้ไป? 
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 ทำ�ไม GENERAL มีคว�มหม�ย
ทั้งทั่วไปและน�ยพล

07

 เคยสงสยัไหมครับว่� ทำ�ไมคำ�ว่� general ถึงได้มคีว�มหม�ย
ว่� ทัว่ไป และน�ยพล? คำ�ว่� ทัว่ไป มนัให้คว�มรูส้กึธรรมด� ทัว่ ๆ  ไป 
ด�ษดื่น แต่ถ้�ขึ้นเป็นถึงทห�รระดับน�ยพลแล้วก็ไม่น่�จะธรรมด�
ทัว่ไปใช่ไหมครบั? แล้วทำ�ไมคำ�เดยีวกันนีจ้งึให้คว�มหม�ยทีเ่หมอืน
จะไปคนละทิศท�งกันเลย

 ทัง้หมดเริม่ต้นจากคำาทีเ่ราค้างกนัไว้ในบทที ่5 นัน่คอืคำาว่า 
gene
 ภาษากรีกโบราณมีคำาว่า genos (จีนอส) ซึ่งเสียงพ้องกับ 
คำาในภาษาละตนิว่า genus (จนีสั) ซึง่ต่างกห็มายถงึการเกดิทัง้คู่  
เชื่อว่าคำาทั้งสองนี้น่าจะมีต้นกำาเนิดมาจากคำาเดียวกันในภาษา 
PIE ที่ออกเสียงว่า *gene (เจ-เน่) จากนั้นมาทั้งคำาว่า genos 
ในภาษากรกี และ genus ในภาษาละตินกเ็ป็นต้นกำาเนดิของคำา
ที่เกี่ยวข้องกับการเกิดในภาษาอังกฤษอีกหลายคำา ตัวอย่างเช่น 
คำาว่า genesis ที่แปลว่า การเกิดหรือการเกิดขึ้นครั้งแรก คำาว่า  
generate ที่แปลว่า การสร้าง การผลิต สองคำานี้คงไม่ต้องคุย
อะไรกันมากใช่ไหมครับ เพราะหน้าตาก็บอกอยู่แล้วว่าเป็นลูก 
genos หรือ genus แน่ ๆ
 เมือ่มกีารเกดิ กจ็ะมรีุน่ใหม่ขึน้มา ซึง่กค็อืคำาว่า generation  
ทีแ่ปลว่า รุน่ใหม่ ถ้าเราเตมิคำาว่า re ทีแ่ปลว่า อกีครัง้ ไว้ข้างหน้า 
คำาว่า generate เราก็จะได้คำาว่า regenerate ที่แปลว่า เกิดขึ้น 



า เราเลีย   ตกิ  PORK62

อกีครัง้หรอืงอกขึน้มาใหม่ แต่ถ้าเราเตมิคำาว่า de ทีม่คีวามหมาย 
ไปทางลบ หรือหมายถึงการลดไว้ข้างหน้าแทน เราก็จะได้คำาว่า 
degenerate ที่แปลว่า เสื่อมหรือแย่ลง ซึ่งมาจากความหมายว่า 
สิง่ทีเ่กดิขึน้ใหม่แย่ลงหรอืเสือ่มลงกว่าของเดมิ ถ้าเราเตมินำาคำาว่า  
pro ทีห่มายถงึ ด้านหน้าหรอืต่อไป มาเติมไว้ข้างหน้าคำาว่า gene 
ทีแ่ปลว่าเกดิ เรากจ็ะได้คำาว่า progeny ทีแ่ปลว่า ลกู ซึง่กม็าจาก 
ความหมายว่า เกิดต่อไปข้างหน้า เกิดรุ่นต่อไป 
 คำาว่า genealogy (ออกเสียงว่า จี-เนีย-อะ-เลอจี้) มาจาก
คำาว่า gene (เกิด) + logos ที่แปลว่า วิชา ซึ่งก็หมายถึง วิชา
ทีศ่กึษาเกีย่วกบัการเกดิในแต่ละเจเนอเรชัน่ แปลอกีทกีจ็ะได้ว่า 
เป็นวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับลำาดับญาติหรือวงศ์ตระกูล 
 คำาว่า gentle (เจนเทิ่ล) ที่แปลว่า สุภาพ อ่อนโยน แม้ว่า
จะฟังดูไม่เกี่ยวกับการเกิด แต่ความหมายจริง ๆ  ก็มาจากคำาว่า 
เกิดเช่นกัน คือ เกิดในตระกูลดี เพราะในอดีตเชื่อว่าการเกิด 
ในตระกลูทีด่ ีเกดิในฐานะทีส่งูส่ง จะทำาให้เป็นคนสภุาพ อ่อนโยน  
มีมารยาทดี เช่นเดียวกับคำาว่า genteel (เจนทีล) ที่แปลว่า 
รสนยิมด ีสง่างาม กม็าจากความหมายว่าเกดิในตระกลูทีส่งู แต่
คำานีใ้นบางกรณกีอ็าจใช้ในเชงิประชดประชนั ทำานองว่ากระแดะ 
ทำาตัวไฮโซเกินตัว ส่วนจะแปลไปในทางไหนก็ขึ้นกับบริบทของ
การใช้ด้วย คำาว่า generous (เจเนอรัส) ที่แปลว่า ใจกว้าง 
มีนำใจ ก็มีที่มาจากความหมายว่าเกิดในตระกูลสูงเช่นกัน คือ 
เกิดในตระกูลสูงนอกจากจะสุภาพ รสนิยมดี แล้วยังใจกว้าง 
อีกต่างหาก (เกิดในตระกูลสูงนี่ดีจริง ๆ)
 เวลาพดูถงึคำาว่าอจัฉรยิะ หรอื genius เราจะนกึถงึความเก่ง 
หรืออาจจะนึกถึงความขยันใช่ไหมครับ แต่คำาน้ีเป็นอีกคำาท่ีมี
รากมาจากคำาว่าเกิด ที่เป็นเช่นนั้นเพราะชาวโรมันเชื่อว่า เมื่อ
มนุษย์แต่ละคนเกิดมาก็จะมีเทวดาประจำาตัวอยู่คู่กับเราไปจน 
วนัตาย เทวดาประจำาตวันีช้าวโรมนัจะเรียกว่า genius โดยเทวดา 
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genius นี้จะมีผลต่อความเก่ง
หรอืไม่เก่งของเราด้วย คอืเรา
ได้รับพรจากเทวดาประจำาตวั
เรามากน้อยแค่ไหน ดังนั้น
ในอดีตคนจะไม่พูดว่า คนนี้
อัจฉริยะ คือไม่มองว่าความ
อัจฉริยะติดอยู ่กับตัว แต่จะ 
มองว่าเทวดาหรอื genius ของเรา 
นั้นให้พรที่ทำาให้เราเก่งหรือไม่ 
ความเชื่อนี้ยังส่งต่อ ๆ ข้ามหลาย
วัฒนธรรมของยุโรป ในภาษา
อังกฤษเองก็มีคำาว่า guardian 
angel ที่หมายถึงเทวดาประจำาตัวที่คอย
ปกป้องเราเช่นกัน 
 คำาว่า genital (เจนทีลั) หรอื genitalia (เจนทิาเลยี) ทีแ่ปลว่า 
อวัยวะเพศ ก็มีรากมาจากคำาว่าเกิดเช่นเดียวกัน คงไม่ต้อง
อธิบายกันมากนะครับว่าอวัยวะเพศกับการเกิดเก่ียวกันได้
อย่างไร คำาต่อไปเลยแล้วกัน 
 คำาว่า carcinogen (คาร์-ซิ-โนเจน) ที่แปลว่า สารก่อมะเร็ง  
กม็าจากคำาว่า carcinoma (คาร์-ซ-ิโน-ม่า) ทีแ่ปลว่า มะเรง็ ร่วมกบั 
คำาว่า gen ที่แปลว่า เกิดหรือก่อให้เกิด คำาว่า carcinogen จึง
หมายถงึ ก่อให้เกดิมะเรง็ ส่วนคำาว่า carcinoma ทีแ่ปลว่า มะเรง็ 
ก็มีรากศัพท์มาจากคำาในภาษากรีกว่า karkinos (คาร์-คิ-นอส)  
ที่แปลว่าปูอีกที เพราะหมอสมัยก่อนมองว่าก้อนมะเร็งมันมี
หลายขาแทรกเบียดเนื้อดีเหมือนขาของปู จึงเรียกมะเร็งว่า ปู 
จากนั้นคำาว่าปูหรือ karkinos ก็วิวัฒนาการเป็น krabbe เป็น 
krebitz เป็น krebit ในภาษา Old Saxon แล้วก็เป็น crabbe 
และสุดท้ายก็จบลงที่ crab ในภาษาอังกฤษ
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จ�กเกลือไปถึงโบท็อกซ์  
08

 พูดถึงทห�ร เชื่อว่�สิ่งแรกที่หล�ย ๆ ท่�นคงจะนึกถึงขึ้นม�ใน
ทันทีก็คือ ไส้กรอก เพร�ะคว�มสัมพันธ์ระหว่�งทห�รกับไส้กรอก
มันค่อนข้�งจะเห็นภ�พได้ชัดเจน 

 นึกไม่ออกหรือครับว่าทหารกับไส้กรอกเกี่ยวข้องกัน
อย่างไร? ถ้าเช่นนั้น ตามผมมาเลยครับ ผมจะเล่าให้ฟัง เราจะ
ไปเริ่มต้นกันที่คำาว่า เกลือ หรือ salt ครับ
  คำาว่า salt ในภาษาอังกฤษที่เราคุ้นเคยกันนั้นมีรากศัพท์
มาจากคำาว่า sal ในภาษาละติน ดังนั้นนำเกลือที่หมอให้ทาง
เส้นเลือดจึงเรียกว่า saline (จะออกเสียงว่าเซลีนแบบอเมริกัน 
หรอืเซไลน์แบบองักฤษกไ็ด้ทัง้คูค่รบั) ซึง่มาจาก sal + ine คำาว่า  
ine เติมหลังคำาอะไรก็ตาม ก็จะทำาให้มีความหมายว่า คล้าย 
เหมือน หรือมาจาก... นำเกลือที่อยู่ในขวดลิตรที่หมอใช้นั้น 
ปกติจะมีอยู่หลายความเข้มข้นให้เลือกใช้กัน ขึ้นกับสภาวะของ
ร่างกายในขณะนั้น แต่โดยส่วนใหญ่แล้วถ้าหมอไม่ได้ตั้งใจจะ 
แก้ไขภาวะผดิปกตขิองเกลอืแร่ในร่างกาย หมอจะเลอืกใช้นำเกลอื 
ที่มีความเข้มข้นของเกลืออยู่ท่ี 0.9% หมอนิยมเรียกนำเกลือ
แบบนีว่้า normal saline ทีใ่ช้คำาว่า normal กเ็พราะความเข้มข้น 
ระดับนี้จะเท่า ๆ กับค่าปกติของความเข้มข้นเกลือภายในเลือด
ของเรา 
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 ถ้าสงสัยว่าทำาไมเลือดเรา
จึงเค็มนะครับ? คำาตอบก็เป็น
เพราะบรรพบุรุษหลายร้อย
ล้านปีก่อนของมนษุย์ (และ
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดในโลก) 
ล้วนแล้วแต่เคยอาศัยอยู่
ในท้องทะเล เมื่อร่างกาย
สร้างมาจากท้องทะเล (ที่

เค็ม) เซลล์ในร่างกายจึงมี
วิวัฒนาการมาให้เหมาะกับ

นำเคม็ ต่อมาเมือ่บรรพบรุษุของ
พวกเรามีวิวัฒนาการย้ายถ่ินฐาน 

ขึ้นมาอาศัยอยู่บนบกซึ่งมีแต่นำจืด เราจึง
ต้องพกเกลือติดตัวขึ้นมาด้วย ด้วยเหตุนี้ แม้ว่าจะผ่านไปหลาย
ร้อยล้านปีแล้วก็ตาม แต่นำในร่างกายที่เหมาะกับการทำางาน 
ของเซลล์ต่าง ๆ ก็ยังต้องเป็นนำที่มีส่วนผสมของเกลือ
 ในทะเลเกลอืเป็นของหาง่าย แต่บนบกเกลอืเป็นของหายาก 
เมื่อใดก็ตามที่ระดับของเกลือในร่างกายต่ำลง สมองก็จะทำาให้
เราอยากความเค็มแล้วมองหาเกลือกิน สัญชาตญาณหาเกลือ 
เช่นนี้ไม่ได้มีแต่เรา แต่พบในสัตว์เกือบทุกชนิด พฤติกรรม 
หาเกลอืกนิเช่นนีเ้ราเรยีกกันในภาษาทัว่ไปว่า การกนิโป่ง (กนิดนิ 
ที่มีเกลือแร่เยอะ ๆ) 
 ในโลกยุคหินเกลือเป็นของหายาก สมองเราจึงวิวัฒนาการ
มาให้ชอบของเค็ม คือพบเกลือเมื่อไรก็รีบกินไว้ก่อน แต่ใน
โลกปัจจุบันที่เกลือ (และนำปลา) เป็นของหาง่ายและราคาถูก 
สญัชาตญาณชอบกนิเคม็ทีม่ปีระโยชน์ในโลกดึกดำาบรรพ์จงึย้อน
กลับมาทำาให้กินเค็มมากเกินไป
 เมื่อในอดีตเกลือเป็นของหายาก ดังนั้นเกลือจึงมีราคาแพง 
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ทำ�ไมคำ�ว่� MAGAZINE จึงเป็น
ได้ทั้งนิตยส�รและซองกระสุนปืน

10

 พูดถึงคำ�ว่� magazine (แมกก�ซีน) ผมเชื่อว�่ไม่มีใครไม่รู้จัก  
แต่เคยสงสยัไหมครบัว่�ทำ�ไมนติยส�รกับซองกระสนุปืนจงึใช้คำ�เรยีก 
คำ�เดียวกัน? เรื่องร�วของคำ�นี้เริ่มต้นขึ้นในตะวันออกกล�งครับ

 เร่ิมต้นมาจากในภาษาอารบิกมีคำาที่ออกเสียงประมาณว่า 
คาซาน่า ซึ่งแปลว่า เก็บสะสม ส่วนห้องสำาหรับเก็บของสะสม 
จะเรยีกว่า มักซานา แต่ถ้ามหีลายห้อง รปูพหพูจน์ของห้องเกบ็ของ 
จะออกเสียงประมาณว่า มักฮาซินา 
 ต่อมาเพราะการติดต่อแลกเปลี่ยนสินค้าระหว่างเมือง 
ในคาบสมุทรอิตาลีกับชนชาวอาหรับ พ่อค้าจากดินแดนอิตาลี
จึงรับคำานี้ไปใช้โดยเรียกห้องเก็บของของตัวเองว่า magazzino 
(แมกกาซซีโน่) จากอิตาลีคำานี้ก็ถูกเผยแพร่ต่อไปถึงฝรั่งเศส 
ในรูป (le) magasin (ออกเสียงประมาณว่า เลอ เม-กา-ซอง) 
ซึ่งหมายถึงห้องเก็บของหรือร้านขายของที่มีของหลากหลาย  
จากนั้นภาษาอังกฤษก็ยืมคำานี้จากภาษาฝรั่งเศสไปใช้บ้าง 
ในความหมายเดียวกัน แต่อยู่ในรูปของ magazine 
 ต่อมาไม่นาน คำาว่า magazine ในภาษาอังกฤษนั้นก็มี
ความหมายที่แคบและเจาะจงมากขึ้นคือ เมื่อพูดถึง magazine 
จะหมายถึง ห้องหรือโรงเก็บอาวุธและดินปืน (สำาหรับปืนใหญ่) 
คำาว่า magazine ถูกใช้ในความหมายห้องเก็บอาวุธและดินปืน 
อยู่นานสองร้อยกว่าปี ต่อมาเมื่อเทคโนโลยีของปืนพัฒนาจนถึง
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จุดที่ปืนสามารถบรรจุกระสุนได้ทีละหลายนัด คำาว่า magazine 
จึงถูกนำามาใช้เรียกซองกระสุนปืนด้วย
 คำาถามที่น่าสนใจคือ จากห้องเก็บของหรือห้องเก็บอาวุธ
กลายมาเป็นนิตยสารได้อย่างไร? เรื่องราวทั้งหมดเกิดขึ้นก่อน 
ทีค่ำาว่า magazine จะมคีวามหมายว่าซองกระสนุปืนได้ไม่นานครบั
 วันหนึ่งในปี ค.ศ. 1731 ชายชาวอังกฤษชื่อเอ็ดเวิร์ด เคฟ 
(Edward Cave) พิมพ์วารสารที่ออกเป็นรายเดือนมาจำาหน่าย 
แล้วเพื่อให้ดูแปลกใหม่ เขาจึงตั้งชื่อวารสารใหม่ของเขาว่า The  
Gentleman’s Magazine ความแปลกใหม่อยูท่ีค่ำาว่า magazine ครบั 
เพราะเป็นการนำาคำาว่าห้องเก็บอาวุธมาใช้ในลักษณะนี้เป็น 
ครั้งแรกของโลก 
 จะเข้าใจว่าทำาไมจู่ ๆ เขานำาคำาว่าห้องเก็บของหรือห้องเก็บ
อาวุธมาใช้เป็นชื่อนิตยสาร เราต้องนึกภาพสังคมในขณะนั้น 
ให้ออกก่อนครับ
 อย่างแรกเลยต้องเข้าใจว่าในศตวรรษที่ 17 นั้นเป็นช่วงที่
ประชาชนทัว่ไปเพิง่จะเริม่อ่านหนงัสอืออกได้ไม่นาน เมือ่คนเริม่ 
อ่านหนงัสอืออก กเ็ริม่มสีิง่พิมพ์สำาหรบัคนทัว่ไปมากขึน้ ระยะแรก 
สิ่งพิมพ์ที่ออกมาจะมีหัวข้อเจาะจงสำาหรับคนเฉพาะกลุ่มใด 
กลุ่มหน่ึงเท่านัน้ (จะคล้าย ๆ  หนงัสอืของทกุวนันี ้แต่จะบางพอ ๆ   
กับนิตยสาร) จริงอยู่ว่าก่อนหน้าที่เคฟจะตีพิมพ์วารสารของเขา
ออกมานัน้ วารสารท่ีมหีวัข้อหลากหลายกพ็อจะมอีอกมาวางขาย
บ้างแล้ว แต่ก็ยังมีลักษณะที่ลงลึกคล้ายหนังสืออยู่มาก (อาจจะ
อยู่ตรงกลางระหว่างหนังสือกับนิตยสาร)
 ด้วยความทีเ่คฟตัง้ใจให้วารสารของเขามเีนือ้หาทีห่ลากหลาย 
และเหมาะสำาหรบัประชาชนทีม่กีารศกึษาทัว่ไป วารสารของเขา 
จึงมีหมดแทบจะทุกเรื่อง ตั้งแต่นิยาย เรื่องแต่ง บทกวี ข่าว  
บทความการเมือง ความรู้วิชาการ และเพื่อจะเน้นจุดนี้เป็น 
จุดขายที่ต่างไปจากหนังสืออื่น ๆ เขาจึงนำาคำาว่า magazine ที่
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แปลว่า ห้องเก็บของ (สัพเพเหระ) มาใช้เรียกวารสารของเขา
 ปรากฏว่า magazine ของเขาขายดีมาก ๆ  เรียกได้ว่าสร้าง
ปรากฏการณ์ในวงการสิง่พมิพ์เลย แล้วไม่ใช่ขายดแีค่ในประเทศ
อังกฤษ แต่ยังขายดีในประเทศที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลัก 
อกีหลายประเทศ แน่นอนครบักค็งจะคล้าย ๆ  กบัหนงัผใีนเมอืงไทย  
เมื่อมีเร่ืองหนึ่งประสบความสำาเร็จ หนังผีก็ออกมาเพ่นพ่าน 
เตม็ไปหมด สำานกัพมิพ์อืน่ ๆ  เมือ่เหน็ว่าวารสารแนวสัพเพเหระ
ขายดี ก็เลยทำาวารสารแนวเดียวกันออกมาบ้าง แล้วไม่แค่นั้น 
เพราะทุกสำานักพิมพ์ต่างก็นำาคำาว่า magazine มาใช้ต่อท้ายชื่อ 
วารสารตวัเองเหมอืนกนัหมด เมือ่ผ่านไปนานเข้า คนกผ็กูคำาว่า  
magazine เข้ากับวารสารหรือนิตยสารที่มีหัวข้อหลากหลาย 
จนทุกวันนี้เวลาพูดถึงคำาว่า magazine สิ่งแรกที่คนส่วนใหญ่ 
จะนกึถึงคงไม่พ้นสิง่พมิพ์ท่ีมเีรือ่งหลากหลาย แล้วกล็มืความหมาย 
เดิมของคำาว่า magazine ไปจนหมดสิ้น
 จาก magazine เรากม็าต่อกนัท่ีคำาว่า gun ครบั คำาว่า gun นี ้
ค่อนข้างน่าสนใจ เพราะเป็นชื่อที่สั้นและฟังไม่คล้ายคำาว่าอะไร 
ทีจ่ะสือ่ถงึปืน ดนิปืน หรอืเคร่ืองยงิได้เลย คำาถามคอื คำาว่า gun  
มาจากไหน?
 ความลับว่า gun มาจากไหนซ่อนอยู่ในบันทึกเก่าแก่อาย ุ
ประมาณเจ็ดร้อยกว่าปีฉบับหนึ่งซึ่งถูกค้นพบที่พระราชวัง 
วนิด์เซอร์ (Windsor Castle) ของประเทศองักฤษ บนัทกึฉบบันี้ 
บันทึกรายละเอียดของอาวุธต่าง ๆ ท่ีเก็บอยู่ภายในคลังอาวุธ 
ของพระราชวังแห่งนี้ ความตอนหนึ่งของบันทึกเขียนไว้ว่า 
 “...una magna balista de cornu quae vocatu Domina 
Gunilda...”
 ก่อนอื่นเลย เรามาไล่ดูคำาศัพท์แต่ละคำากันก่อนครับ คำาว่า 
Una แปลว่า หนึง่ (คำาเดยีวกับฟตุบอลลกีเอิง หรอื Un ในภาษา
ฝรั่งเศส หรือเกมไพ่ Uno) คำาว่า magna แปลว่า ใหญ่ คำาว่า  
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ทำ�ไมฮิตเลอร์เกลียดน�ซี
12

 ก่อนทีฮ่ติเลอร์จะเกิดม�บนโลกใบนีก็้มคีำ�ว�่ Nazi ม�เนิน่น�น
แล้วครับ แต่คำ�นี้ไม่ใช่คำ�ท�งก�รที่ใช้กันทั่วไป แต่เป็นเหมือนชื่อที่ใช้
ล้อเลียนคนอ่ืนท่ีมีคว�มหม�ยทำ�นองว่� บ้�นนอก ช�วไร่ ท่ึม ๆ  ช้� ๆ

 ที่น่าสนใจคือ ก่อนที่คำาว่า Nazi จะมีความหมายทางลบ 
เชน่นี ้คำาวา่ Nazi เคยเปน็ชือ่เลน่สำาหรบัเรยีกใครกไ็ดท้ีม่ชีือ่จรงิวา่  
Ignatius (อิกนาเชียส) มาก่อน คำาถามคือ แล้วทำาไมคำาว่านาซี
จึงกลายเป็นคำาที่มีความหมายทางลบไปได้?   
 ชือ่ Ignatius เปน็ชือ่โบราณทีน่ยิมตัง้ใหก้บัลกูชายมาตัง้แต ่
สมยัโรมนัยงัเรอืงอำานาจ (ออกเสยีงในภาษาละตนิวา่ อกินาตอิสุ)  
แล้ววันหนึ่งในปี ค.ศ. 1491 ก็มี Ignatius ท่ีสำาคัญระดับ 
เปลี่ยนประวัติศาสตร์โลกคนหนึ่งเกิดขึ้นมาในครอบครัวขุนนาง
ที่มั่งคั่งของแคว้นบาสก์ (Basque) ประเทศสเปน (ชื่อในภาษา
สเปนจะเป็น Ignacio ออกเสียงว่า อิกญาซิโอ) Ignatius คนนี้
เมือ่เตบิโตขึน้กก็ลายเปน็อศัวนิหนุม่ทีข่ึน้ชือ่เรือ่งความหา้วหาญ
และบ้าบิ่นอย่างมาก 
 ครัง้หนึง่ขณะออกรบเขากพ็ลาดทา่โดนทำารา้ยไดรั้บบาดเจบ็ 
จนต้องนอนพักรักษาตัวเป็นระยะเวลานาน ระหว่างที่นอน 
พกัฟืน Ignatius รูส้กึเบือ่ ๆ  ไม่มอีะไรทำา จงึไปหาหนงัสอืเกีย่วกบั 
อัศวินอ่าน แต่หาเท่าไรก็หาหนังสือแนวนี้ไม่ได้ จึงจำาใจต้อง 
อา่นหนงัสอืเกีย่วกบัชีวประวตัขิองนกับญุตา่ง ๆ  ในศาสนาครสิต์
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แก้เซ็ง แต่กลับกลายเป็นว่าเขา 
เกดิความประทบัใจขึน้มาอยา่ง

รุนแรง ถึงขนาดที่เปลี่ยน
ทิศทางชีวิต ทิ้งวงการ
อัศวินหันเข้า สู่วงการ
ศาสนาอย่างเต็มตัว  
 ตรงนี้ผมต้องขอ
แทรกเพื่อเล่าเร่ืองราว
เกี่ยวกับสถานการณ์
ของศาสนาคริสต์ ใน

ขณะนั้นให้ฟังเล็กน้อย 
เพื่อเป็นพื้นฐานในการทำา 

ความเขา้ใจเรือ่งของ Ignatius  
นะครับ

    ก่อนหน้าที่ Ignatius จะ
หันมาสนใจศาสนาสัก 20 ปี ภายในวงการศาสนาคริสต์นิกาย
คาทอลิกกำาลังถึงจุดเสื่อมสุดพอดี คือมีการคอร์รัปชันกัน 
ในวงการสงฆ์ มีการขายใบไถ่บาป (ประมาณแก้กรรม) 
เพื่อนำาเงินเข้าโบสถ์ นักบวชละเลยธรรมวินัย หมกมุ่น
แต่กับทางโลก จนสุดท้ายมีนักบวชที่ชื่อ มาร์ติน ลูเธอร์  
(Martin Luther) ทนไม่ได้ลุกขึ้นมาปลุกระดมให้มีการปฏิรูป
ศาสนา  จากตอนแรกที่ต้องการให้ปฏิรูป สุดท้ายกลายเป็นว่า 
เกิดเป็นนิกายใหม่แยกออกมาคือ นิกายโปรเตสแตนต์ 
ซึ่งในปัจจุบันเราเรียกเหตุการณ์ในช่วงนั้นว่า Protestant  
reformation (โปรเทสแตนต์-เระฟอร์เมชั่น คำาว่า Protestant  
ซึง่ตอ่มากลายเปน็ชือ่นกิายใหมข่องศาสนาครสิต ์กม็าจากคำาวา่ 
protest ที่แปลว่า ประท้วง) 
 

Ignatius Loyola
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จ�กระเบิดปรม�ณู 
ถึงบิกินี่และก็อตซิลล่�

13

 หลังสงคร�มโลกครั้งที่ 2 สิ้นสุดลง พันธมิตรอเมริก�และ
รัสเซียซึ่งเคยร่วมมือกันต่อสู้กับเยอรมนีก็หมดคว�มจำ�เป็นต้อง
ร่วมมือกันอีกต่อไป สองมห�อำ�น�จซึ่งมีอุดมก�รณ์ท�งก�รเมือง
ตรงข้�มกนัอย่�งสิน้เชงิ จงึเร่ิมแปรเปลีย่นจ�กพนัธมติรม�เป็นศัตรู
ต่อกัน 

 แต่การต่อสู ้ระหว่างสองประเทศนี้ไม่ได้ต่อสู ้กันอย่าง
เปิดเผย แต่เป็นการต่อสู้ในรูปแบบใหม่ที่ทุกวันนี้เราเรียกว่า 
“สงครามเย็น” และกลยุทธ์หนึ่งในการต่อสู้กันในสงครามเย็น
ก็คือ การแข่งกันสะสมอาวุธนิวเคลียร์ และด้วยเหตุนี้เอง บิกินี่ 
และก็อตซิลล่าจึงเกิดขึ้น
 ก่อนอื่นเราคงต้องมาทำาความรู ้จักกับระเบิดนิวเคลียร์ 
กันก่อนครับ
 ต้องเข้าใจก่อนว่า คำาว่าระเบิดนิวเคลียร์ที่พูด ๆ กันนั้น 
อาจจะแบ่งได้เป็นสองประเภทใหญ่ ๆ  ด้วยกนั หรือถ้าจะใช้ภาษาไอที 
อาจจะเรียกได้ว่าเป็นสองเวอร์ชั่นก็ได้ ระเบิดเวอร์ชั่นที่หนึ่งคือ 
เวอร์ชั่นที่ถูกนำาไปปล่อยทิ้งใส่ฮิโรชิมาและนางาซากิ เราเรียก
ระเบดิเวอร์ชัน่แรกว่า atomic bomb เวอร์ชัน่นีพ้ลงัทำาลายล้าง
เกดิมาจากสิง่ทีเ่รยีกว่า ปฏกิริยิานวิเคลยีร์ฟิชชนั (fission) 
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 ส่วนเวอร์ชั่นที่สองเป็นเวอร์ชั่นท่ีทันสมัยและรุนแรงกว่า
เวอร์ชั่นแรกอย่างเทียบกันไม่ได้เลย คือรุนแรงกว่าเป็นพันหรือ 
เป็นหมืน่เท่า (ลองนกึภาพว่าวนันัน้แทนทีญ่ีปุ่น่จะโดนแค่สองลกู 
แต่โดนไปหนึ่งพันลูกพร้อมๆ กัน) เราเรียกระเบิดนิวเคลียร์ 
ชนดินีว่้า hydrogen bomb แรงระเบดิของระเบดิชนดินีจ้ะมาจาก 
ปฏิกริยิานวิเคลยีร์ฟิวชนั (fusion) เป็นหลกั แต่เนือ่งจากหนังสอื
เราเป็นหนังสือเกี่ยวกับภาษาและประวัติศาสตร์ จึงขอข้าม 
รายละเอยีดว่าปฏกิริยิานวิเคลยีร์ทัง้สองนีต่้างกนัยงัไงไปนะครบั 
(จริง ๆ คือไม่รู้) สิ่งที่ผมอยากให้สนใจกว่าคือคำาว่า atomic 
 คำาว่าอะตอม (atom) มาจากรากศัพท์ในภาษาละติน a + 
tomos (โตมอส) ตัวอักษร a นำาหน้าคำา เชื่อว่าหลายท่านคงรู้
อยูแ่ล้วว่ามคีวามหมายเท่ากบั “ไม่” ส่วนคำาว่า tomos หมายถงึ  
“การตัด หรือเป็นท่อน ๆ หรือเป็นช่วง ๆ” (ซึ่งก็มาจากการ 
ถูกตัด) คำาว่า atom แปลตรงตัวจึงหมายถึง ตัดไม่ได้ ในที่นี ้
จะหมายถึงเล็กจนตัดอีกไม่ได้แล้ว 
 คำาว่า tomos หรือ tome ที่แปลว่าตัดนี้ เรายังเห็นได ้
ในภาษาแพทย์ทีใ่ช้กันเป็นประจำาอกีหลาย ๆ  คำา เช่น ถ้าหมอบอกว่า 
จะ tonsillectomy (อ่านว่า ทอนซ-ิเลก็โตมี ่หรอืทอนซลิ-เอก็โตมี่  
กไ็ด้) มาจากคำาว่า tonsil + ectomy ส่วนคำาว่า ectomy กม็าจาก  
ex ที่แปลว่าออก + tomos ที่แปลว่าตัด ectomy จึงแปลว่า 
ตดัออก คำาว่า tonsillectomy จึงหมายความว่า หมอจะตดัทอนซลิ
ของคุณออก ถ้าหมอบอกว่าต้องทำาผ่าตัด appendectomy  
(แอพเพนเด็ก-โตมี่) ซึ่งมาจาก appendix ที่แปลว่าไส้ติ่ง + 
ectomy ก็หมายความว่า หมอจะตัดไส้ติ่งคุณ 
 นักเรียนแพทย์ทุกคนต้องเรียนรู้ร่างกายของคนจากการ 
ผ่าศพ วิชาที่เกี่ยวกับการผ่าศพมีชื่อเรียกว่า anatomy (อ่านว่า 
อะนาโตมี่) ซึ่งมาจากคำาว่า ana ที่แปลว่าขึ้น + tomy ที่แปลว่า
ตัด รวมกันก็จะได้ความหมายว่า cut up ที่แปลว่า การตัดหรือ
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เกี่ยวกับผู้เขียน

ตอนที่ 1 เริ่มต้น
 นพ.ชัชพล เกียรติขจรธาดา เกิดที่นิวยอร์ก เติบโตที่กรุงเทพฯ เรียนชั้น
ประถมฯ ที่โรงเรียนเซนต์คาเบรียล มัธยมฯ ต้นที่สาธิต มศว ปทุมวัน มัธยมฯ 
ปลายที่โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา จบแพทยศาสตรบัณฑิตจากจุฬาลงกรณ์-
มหาวิทยาลัย เรียนต่อแพทย์ผู ้เชี่ยวชาญด้านรังสีรักษาและมะเร็งวิทยาท่ี 
คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล เป็นอาจารย์สอนที่ 
โรงพยาบาลศิริราชอยู่ 1 ปีก่อนเดินทางไปศึกษาต่อต่างประเทศ

 สรุปสั้น ๆ คือ ชีวิตการศึกษาของเขาก็คล้าย ๆ เด็กไทยทั่วไป คือ 
เรียนหนังสือแบบท่องจำาเพื่อนำาความรู้ไปสอบ ความหวังคือสามารถเข้าเรียน
มหาวิทยาลัย จบมาจะได้มีอาชีพที่มั่นคงและรายได้ดี

ตอนที่ 2 หันเห
 ตลาดหนังสือในอเมริกามีหนังสือความรู้สำาหรับคนทั่วไปหลากหลาย
ประเภทให้เลือกอ่าน เมื่อได้อ่านหนังสือหลากหลายมากขึ้น เขาก็ค้นพบว่า 
วิชาการสาขาต่าง ๆ  ถ้านำาเสนอให้ดีต่างก็มีความน่าสนใจได้แทบทั้งสิ้น ยิ่งอ่าน
มากขึ้นยิ่งรู้มากขึ้น แต่กลับรู้สึกว่าตัวเองรู้น้อยลงเร่ือย ๆ เมื่อเรียนรู้กว้างขึ้น
ก็เห็นความเชื่อมโยงของวิชาการสาขาต่าง ๆ ที่ไม่เคยคิดว่าจะเกี่ยวข้องกันได้  
วิชาการที่เคยรู้สึกว่าแห้ง น่าเบื่อ ต้องท่องจำา ก็กลับกลายเป็นเรื่องราวที่มี 
ชีวิตชีวา มีเลือดเนื้อ มีเหตุมีผลที่น่าสนใจให้ค้นหา

ตอนที่ 3 คว�มฝันครั้งใหม่
 หลังกลับมายังประเทศไทย ก็ผันตัวเองมาทำางานด้านการเขียนเป็นหลัก  
มคีวามฝันว่าอยากจะเขยีนหนงัสอืเผยแพร่ความรูด้้านวทิยาศาสตร์และการแพทย์  
อยากเขียนหนังสือความรู้วิชาการที่ไม่ได้มีไว้แค่นำาไปสอบ หนังสือความรู้ที่ 
สามารถอ่านเล่นยามว่างได้ และอยากให้เหน็ว่า การเรยีนรูแ้บบทีไ่ม่ใช่การท่องจำานัน้ 
น่าสนใจเพียงใด ปัจจุบันเขียนหนังสือออกมาแล้ว 5 เล่มด้วยกัน

 www.facebook.com/chatchapolbook
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ผลง�นของผู้เขียน

เรื่องเล�่จ�กร่�งก�ย
เข้าใจร่างกาย พฤติกรรมและธรรมชาต ิ

ผ่านกระบวนการวิวัฒนาการ

 • รางวัลชนะเลิศ ประเภทสารคดี (ทั่วไป) เซเว่นบุ๊คอวอร์ด ครั้งที่ 9 
ประจำาปี 2555

 • ได้รับเลือกเป็นหนังสือดีเพื่อพัฒนาเด็กและเยาวชน  
(อายุ 12 - 18) ปี 2555

 • หนังสือ Bestseller ร้านนายอินทร์ ซีเอ็ด B2S และ Kinokuniya

 ผู้เขียนพาผู้อ่านเดินทางย้อนเวลากลับไปในอดีตนับล้านปี เพ่ือไปทำา 
ความเข้าใจกำาเนดิและความเป็นมาของมนษุย์ การไปดตู้นตอจะทำาให้เราเข้าใจว่า 
ทำาไมมนษุย์จงึมลีกัษณะท่ีแปลกหลายอย่าง เช่น ทำาไมมนษุย์คลอดลกูเองไม่ได้?  
ทำาไมมนุษย์กินอาหารดิบ ๆ เช่นสัตว์อื่นไม่ได้? ทำาไมคนจึงเดินสองขา?  
ทำาไมมนษุย์จงึฉลาดกว่าสตัว์อืน่ ๆ ? ทำาไมผูช้ายต้องจบีและผูห้ญิงต้องอุ้มท้อง?  
ทำาไมอัณฑะมนุษย์ใหญ่กว่าอัณฑะลิงกอริลลา? เป็นต้น เมื่อเข้าใจความเป็นมา
ของมนุษย์แลว้ ผู้เขียนกจ็ะแสดงให้เห็นว่า ความรู้เหล่านี้จะทำาให้เขา้ใจเกี่ยวกบั 
ความไม่เข้ากนัของร่างกายมนษุย์ในสิง่แวดล้อมปัจจบุนัได้อย่างไร โดยจะอธบิาย
ผ่านคำาถามที่น่าสนใจ เช่น ความเครียดทำาให้อ้วนและป่วยได้อย่างไร? ทำาไม
อาการอกหักถึงเจ็บปวดมาก? 
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เหตุผลของธรรมช�ติ
เรียนรู้กลไกของร่างกาย และเข้าใจเหตุผลของธรรมชาต ิ

ผ่านกระบวนการวิวัฒนาการ

หนังสือ Bestseller ร้านนายอินทร์ ซีเอ็ด B2S  
และ Kinokuniya

 เคยสงสยัไหมครบัว่า ทำาไมเราจงึมไีข้เวลาป่วย? อาการแพ้ท้องมีประโยชน์ 
อย่างไร? ทำาไมเราต้องกินอาหารสามมื้อ แต่สัตว์บางชนิดสามารถกินแค ่
เดือนละมื้อ? ทำาไมอัณฑะมนุษย์ต้องห้อยอยู่นอกร่างกาย? ฯลฯ หนังสือเล่มนี ้
จะอธบิายเกีย่วกบัร่างกายของมนษุย์และสิง่มชีวิีตชนดิต่าง ๆ  ผ่านปัจจยัทางด้าน 
ฟิสกิส์ เคม ีและชวีวทิยา ผูอ่้านจะได้เหน็ว่าขนาดของร่างกายมผีลต่อลกัษณะต่าง ๆ  
ของสิ่งมีชีวิตอย่างไรบ้าง?
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500 ล้�นปีของคว�มรัก เล่ม 1-2
วิทยาศาสตร์ของอารมณ์ ความรัก และความเกลียดชัง

รางวัลหนังสือแนะน�า ประเภทสารคดี (ทั่วไป)  
เซเว่นบุ๊คอวอร์ด ครั้งที่ 12 ประจ�าปี 2558

 หนงัสอืทีอ่ธบิายเกีย่วกบัความรกัในแง่วทิยาศาสตร์ ผูเ้ขยีนพาผูอ่้านเดนิทาง 
ย้อนอดีตกลับไปดูจุดตั้งต้นของสิ่งท่ีปัจจุบันเราเรียกกันว่าอารมณ์ ความรัก 
และความเกลียดชัง ผู้อ่านจะได้เรียนรู้ว่า ทำาไมความรักจึงมีช่วงโปรโมชั่น?  
รกัแรกพบเกดิข้ึนได้อย่างไร? ทำาไมเราจงึจูบ? ทำาไมมนษุย์จงึชอบละครนำเน่า?  
การนินทาและการแก้แค้นมีประโยชน์อย่างไร? ฯลฯ และเมื่อการเดินทาง 
ย้อนเวลาทั้งหมดสิ้นสุดลง ผู้เขียนจะแสดงให้เห็นว่า สิ่งที่เรียกว่าความรัก  
ความผูกพันและความเชื่อใจกันที่วิวัฒนาการมาอย่างต่อเนื่องเป็นเวลากว่า  
500 ล้านปีนั้น เป็นปัจจัยสำาคัญที่ผลักดันให้มนุษย์ก้าวผ่านจากความเป็น 
สัตว์ป่ามาเป็นสัตว์ที่มีอารยธรรม มีความเจริญก้าวหน้าทางวัตถุและจิตใจ 
เหนือสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ที่เคยเกิดขึ้นมาบนโลกใบนี้ได้อย่างไร



คำ�ถ�มต่อไปคือ  
ทำ�ไมแฮมเบอร์เกอร์จึงไม่มีแฮม?




